
地域の救急医療の在り方
救急科専門医 望月礼子
鹿児島大学 救急・集中治療医学分野 非常勤講師

長崎県と鹿児島県

離島・搬送（空、海）
複雑な地形
人口密度が低い

引用
Google map普賢岳 ２０２３、５



医療

予防医学（健康増進、健康診断など）

↓

慢性期

↓

急性期（救急医療、災害医療も含む）

↓

終末期
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オンライン診療の活用

条件

物：システム、電源、パソコン、Wi-Fiなど

人：動けるか、認知レベル、体調不良時・意識障害時

わかること

体温、呼吸数、呼吸様式（血圧計があれば：脈拍数、血圧）

顔色、むくみ

わからないこと

聴診所見（呼吸音、心音）

触診所見（腫脹、熱感、冷汗、腹の硬さなど）



オンライン診療の活用

条件 場所を作る、担当者同席（看護師？）

物：システム、電源、パソコン、Wi-Fiなど

人：動けるか、認知レベル、体調不良時・意識障害時

わかること 聴きとるスキル

体温、呼吸数、呼吸様式（血圧計があれば：脈拍数、血圧）

顔色、むくみ、咳の性状、痛みの部位や性状、経過、程度

わからないこと

聴診所見（呼吸音、心音）⇨ 機器導入で余地あり

触診所見（腫脹、熱感、冷汗、腹の硬さなど） 



レッドフラッグを活用した救急教育

⇨
●消防
通信指令課
救急隊員・救急救命士

●医学生

●看護師
●初期研修医
●非救急医

●小児科 ・ ●産科

●一般市民

⇧

参考図書
望月礼子著
東京法令出版、2022年



レッドフラッグを活用した救急教育

⇨
●消防
通信指令課
救急隊員・救急救命士

●医学生

●看護師
●初期研修医
●非救急医

●小児科 ・ ●産科

●一般市民 早期受診・通報

⇧

参考図書
望月礼子著
東京法令出版、2022年
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