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社会の進歩をはかる2⼤指標

GDP
（国内総⽣産）

HDI
（⼈間開発指数）



マブーブル・ハック
（1934-1998）

1990年、HDIを開発したのは
パキスタンの経済学者。

なぜ途上国は繁栄できないのか。
それは「⼈間のベーシックな開発」を
忘れているからだと喝破。

単なる収⼊の増加だけではなく
ウェルビーイングの観点から
「⼈間開発指数」を開発。

写真出典：https://en.wikipedia.org/wiki/Mahbub_ul_Haq



ウェルビーイングの観点でつくられた
⼈間開発指数とは？！

健康
（平均寿命）

教育
（平均教育年数）

所得
（国⺠総所得）



⼈間開発指数の構造とは？

健康
（平均寿命）

教育
（平均教育年数）

所得
（国⺠総所得）



Q. 社会の進歩は、客観指標だけで測定されるのか？

近年のトレンド：主観も⼤事にしよう



P. 36
「成⻑と分配の好循環」の実現状況を各種指標（＊）
から検証する。

＊成⻑の指標
→１⼈当たり実質ＧＤＰ
→ Well-being（⽣活満⾜度）

＊分配の指標
→ １⼈当たり賃⾦・俸給（あるいは雇⽤者報酬）
→ 中間所得層の構成割合など。

⽇本政府 令和5年の⾻太⽅針

Source: https://www5.cao.go.jp/keizai-shimon/kaigi/cabinet/honebuto/2023/2023_basicpolicies_ja.pdf

https://www5.cao.go.jp/keizai-shimon/kaigi/cabinet/honebuto/2023/2023_basicpolicies_ja.pdf?fbclid=IwAR0aHuW3plFcHe9CrK6v-LsXT4BHXv5KN4DSE7JTNpLdINyfYLiL5CsXi2U


主観の測定とは？

現象  体験    評価    意味

客観
直感的  ← ・・・・・・・ →  理性的

ポジ⇔ネガ
（変動しやすい）

よい⇔わるい
（⽐較的安定）

ある⇔ない
（ユーダイモニア）

アクション映画
をみた

楽しかった

眠たかった

75点

25点

⼈⽣の⽬的と⼀致

別に⼈⽣観に影響する
ほどの意味はなかった

主観



Well-beingとは？

客観的ウェルビーイング
（HDI: 健康、教育、所得）

主観的ウェルビーイング
（体験、評価、意味）

地域社会におけるWell-beingの基本とは、そのまちに関わる⼈たちが
何より健康で、しっかりとした教育が受けられ、⼀定程度の所得があり
かつ、そのまちで暮らすことに対して⾼い⾃⼰評価を与えていること。


